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Povodom znacajnog priznanja “Bharat Gaurav Award” koje je Abunathswami HH
Vishwaguru Paramhans Swami Maheswarananda nedavno dobio u Londonu za
svoj viSedecenijski rad osobno, ali i kroz utemljiteljenje i aktivnosti u okviru
medunarodnog sistema “Yoga in daily life” (YIDL), pored iskrenih Cestitki
izraZzavamo svoju zahvalnost za sve ono Sto je direktno i indirektno H.H. radio i
radi da bi i na8oj zemlji Bosni i Hercegovini (BiH) i njenim ljudima pomogao kroz
svoje aktivnosti sirom svijeta kao i u BiH. Koristimo ovu priliku i da se prisjetimo
samih poCetaka Svamidijevog djelovanja za BiH i u BiH koja je pro$la kroz
veoma krvav rat i duboke podjele medu ljudima, $to je ostavilo nesagledive
posljedice na svakog pojedinca. To su okolnosti koje Svamididijev rad i napore
¢ine veoma, veoma specificnim, slozenim i zahtjevnim.Treba naglasiti da je sve
vrijeme rata u Bosni i Hercegovini, Svamidi Sirom svijeta, pozrtvovano,
nesebicno i svakodnevno ulagao sebe da se uspostavi tako potrebni mir i
pomogne svim narodima koji ovdje Zive. Svoje napore i nakon rata usmjerio je
na, za nas ovdje, dva najbitnija elementa — prvi je mir a drugi je zdravlje koje je u
svim elementima, kao posljedica ratnih strahota, duboko naruseno. To sve, u
datim okolnostima, je veoma spor, mukotrpan i ¢esto nezahvalan proces, Ciji
plodovi sazrijevaju dugo i sporo. Ipak nesebi¢an rad i aktivhosti HH
Abunathswami Paramhans Swami Maheswarananda i kao mira, bile su
prepoznate i od strane najvisih zvani¢nika BiH. Sa kakvim uvazavanjem je HH
Svamidi primljen u zgradi PredsjedniStva 2009. god u Sarajevu ocituje se i u
samo jednom dijelu saopéenja Predsjednistva koje je zvani¢no objavljeno tom
prigodom:



Predsjedavajuéi Predsjednistva BiH Zeljko Komsié pozelio je dobrodoslicu ovom
istaknutom humanisti zahvalivsi mu se za veliki angazman u promociji mira.

,Vi ste primjer kako jedna osoba moZe pokrenuti mnogo ljudi u pozitivnom smjeru
i nadam se da ¢e Vasa posjeta BiH pokrenuti pozitivnu energiju koju gradani ove
zemlje imaju®, naglasio je Komsi¢. Dodao je kako je BiH oduvijek bila mjesto
suZivota razlicitih religija i poStovanja razliCitosti u kojoj su ljudi oduvijek Zivjeli
jedni sa drugima, a ne jedni pored drugih, te da je posjeta ovog istaknutog
duhovnog ucitelja jo$ jedan znacajan doprinos razumijevanju istocnjacke
filozofije i nacina Zivota u BiH.

~sNama u BiH mnogo znaci to Sto radite jer Vi, ipak, cijelim svijetom promoviSete
jednu plemenitu ideju , a nama u BiH i regiji su potrebni plemeniti ljudi i plemenite
ideje”, kazao je KomSic koji je u znak najviSeg postovanja, zahvalnosti i priznanja
Swamijijevog truda i postignuc¢a ovom istaknutom duhovnom ucitelju urucio
poklon. ,Budite slobodni doc¢i u BiH kad god to poZelite jer u BiH imate prijatelje”,
porucio je na kraju sastanka Komsic.



Svoje djelovanje na kreiranju sistemskih preduvjeta za implementaciju elemenata
potrebnih za realizaciju dva primarna cilja za BiH, zdravlje i mir, H.H. Svamidi je
nastavio i kroz razliCite susrete u naSim ministarstvima. Na tim vaznim susretima
i sastancima je izmedu ostalog, pojasnjavao koji su to bitni i prakti¢ni preduvjeti
za dosezanje navedenih ciljeva a koji mogu biti Sire podrzani sa razine institucija
drzavne uprave.

U tom smislu u ministarstvu inozemnih poslova Svamidi je imao vrlo prijatan i
konstruktivan sastanak sa zamjenikom ministra inozemnih poslova gosp Amerom
Kapetanovi¢em. U ministarstvu civilnih poslova Svamidi je na sastanku sa
gospodom Denisom Sarajlic-Maglic (zamjenicom ministra, Deputy of Minister Civil
Affairs) razgovarao i o tome kako je i prakti¢no kroz system YIDL moguce
poboljsati i podici razinu kvaliteta Zivota u BiH. Veliki poStovalac i zagovornik
Svamidijevog rada kao i veliki prijatelj BiIH ambasador Indije NJ.E. Gauri
Shankar Gupta, i ovom prilikom veoma afirmativno je govorio o projekatima koje
pokrece i vodi HH Abunathswami Paramhans Swami Maheswarananda Sirom
svijeta i iznio neka praktiCna i pozitivna iskustva i zapazanja koja mogu pomoci i
nama u Bosni i Hercegovini.

Od velike pomodi i koristi nama su bili i Svamidijevi satsanzi preko “skyp”-a u
ashramu YIDL u kome je rado viden gost bio i Ambasador Indije NJ.E. Gauri
Shankar Gupta.
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U BiH u kojoj su stolje¢ima Zivjeli razliciti narodi i u kojoj se prepli¢u mnoge
tradicije, religije i kulture istoka i zapada interes i razumjevanje za druge kulture
je prirodan. Imajuci i to u vidu Svamidi je organizirao i medunarodni seminar
YIDL u predivnom ambijentu jedne od najljepSih planina svijeta i olimpijskom
centru Jahorina.




Prilikom svojih posjeta BiH Svamidi je drzao i veoma posjeCena javna
predavanja, od onoga prvog u “Narodnom pozoristu” do predavanje u
“‘Bosanskom kulturnom centru” u Sarajevu gdje je i Ambasador Indije govoreci 0
razliCitim kulturolo$kim dimenzijama, sa velikim respektom naglasavao znacaj i
dimenzije Svamidijevog viSedecenijskog rada i u tom smislu.

Svamidijeva javna predavanja u Sarajevu, pored edukacijskog karaktera, imala
su i dimenziju Sirenja razumjevanja medu razli€itim kulturama, religijama i
oCuvanju autenti¢nosti razli€itih tradicija i nasljeda, $to je takoder jedan od bitnih
aspekata Svamidijevog boravka u Bosni i Hercegovini.

Pored velikog broja javnih i sluzbenih susreta, aktivnosti i predavanja u BiH, za
Svamidijeve uCenike iz Citavog svijeta koji budu tu prisutni, veoma dragocjeni
momenti su i druzenja u duhovnom srediStu YIDL u BiH - “Sri Madhavananda
Ashramu” u Sarajevu. Kao prvi takav centar u BiH i ovom dijelu Evrope, Svamidi



je svec€ano otvorio ovaj aSram 2009. godine na dan rodenja svog velikog ucitelja
HH Hindu Dharmsamrat Paramhans Swami Madhawananda,

U svom radu Svamidi posebnu paZnju poklanja drevnim i autenti¢nim kulturama
pojedinih podrugja i tradicija i o€uvanju povijesnih i arheoloskih nalazista. Tako
je i u BiH, u okolini Visokog, posjetio komleks bosanskih piramida i obiSao
podzemne hodnike i obeliske koji su u njima pronadeni. Prilikom ovih
iskopavanja u zoni piramida i neki vjezbaci YIDL su radili kao volonteri.

Inspirirani Svamidijevim radom, ¢lanovi YIDL BiH su i svoje aktivnosti proSirili
uCestvovanjem na raznim akcijama posumljavanja, pomoc¢i ugrozenim
podrucjima, od onih u Japanu do poplavljenih krajeva u BiH. Tu su i u¢eS¢a na
nekim sajmovima kao $to je nedavni Spirit fest, u raznim gradskim projektima
kao npr. “Sarajevo — zdrav i Cist grad” itd.

Posebno je znacajno izvdvojiti, da je YIDL u Sarajevu prezentirala Svamidijev
sistem “Joge u svakodnevnom Zivotu” Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji WHO
(World Health Organization). Nakon perioda upoznavanja sa elementima sistema
i uvida u njegove karakteristike, efekte i metode prakticnog rada, sistem YIDL je
postao jedini takve vrste koji je dobio i zvani¢nu potporu WHO. Sistem “Joga u
svakodnevnom Zivotu” koji podu€avamo i prakticiramo je postao okosnica
projekta Svjetske zdravstvene organizacije pod nazivom “Mir kroz zdravlje” koiji je
pokrenut u cilju o€uvanja i poboljSanja tjelesnog, mentalnog, duhovnog i
socijalnog zdravlja u Sarajevu nakon rata.



Na kraju bi mogli | parafrazirati rijeCi izreCene Predsjedavajuceg Predsjednistva
BiH, da je Swamidi primjer kako jedna osoba moZe pokrenuti mnogo ljudi u
pozitivnom smjeru Sirom svijeta.

“Joga u svakodnevnom zZivotu” — Bosna i Hercegovina



